
 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ КАРТА ЗАНЯТОСТИ ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 3 «Б»  КЛАССА 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа, формы организации внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов за 

неделю 

Количество 

часов за 

год 

Спортивно-

оздоровительное 

Объединение ДО «Ритмика» 1 34 

Программа «Твое здоровье» в рамках 

программы воспитания класса через систему 

классных часов, мероприятий, экскурсий, 

реализация соц. проектов 

1 34 

Духовно-нравственное  Комплексная программа «Дорогою открытий и 

добра», в рамках программы воспитания класса 

через систему классных часов, мероприятий, 

экскурсий, реализация соц. проектов  

1 34 
Общекультурное 

Социальное 
Программа «Путь к успеху. Технологии и 

местное сообщество», кружок 
1 34 

Общеинтеллектуальное 
Программа надпредметного курса «Мир 

деятельности», кружок  
1 34 

ИТОГО:  5 170 ч 

 


