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           В последнее время отмечается высокий рост 
подросткового алкоголизма, преимущественно за счет 
«пивной зависимости». При этом возраст больных 
алкоголизмом стремительно падает. 
Установлено, что 90% учащихся к окончанию школы 
ощущали состояние опьянения.  





Алкоголь 

— это наркотический яд, воздействующий, как 
на нервную систему, так и на все органы 
человека . Вызывает зависимость –
алкоголизм. 

 



АЛКОГОЛИЗМ – заболевание, в основе 
которого лежит зависимость человека от 
алкоголя («алкоголь» по-арабски 
«одурманивающий»). 



            Вред алкоголя очевиден! 

     Доказано, что при попадании алкоголя 

внутрь организма, он разносится по крови 
ко всем органам и негативно действует на 
них вплоть до разрушения. 

 









У подростков устойчивость к алкоголю очень низка, при этом, чем 
меньше возраст, в котором впервые произошло опьянение, тем она 
ниже. 

При постоянном приеме алкоголя (до 2-3 раз в течение месяца) 
устойчивость к воздействию алкоголя у подростка увеличивается.  

Образ жизни, характерный для «алкогольной» компании, ошибочно 
воспринимается подростком ,как нормальный и естественный. 
Естественным считается прием алкогольных напитков в выходные 
дни, перед дискотекой и во время отдыха с друзьями. 

Вместо активной социальной жизни круг интересов сужается до 
проблем, обсуждаемых в «алкогольной» компании. 
 



• Влияние социального окружения в школе или на улице.  
• Стремление выделиться или наоборот, быть как все. 
• Неудачи в жизни, неумение рационально использовать свободное 

время также являются причинами подросткового алкоголизма. 
• Одни считают ,что это круто и тем самым они хотят утвердиться. 
• Приобщение к алкоголю в семье. 
• Телевидение, реклама и другие средства массовой информации. 
• Обилие алкогольной продукции в магазинах и невысокая цена. 

 

 
 



Заключение 

 

                                                    

Результаты анкетирования

10 детей; 

17% от 

обшего 

количества

15 детей; 

25% от 

общего 

количества

35 детей; 

58% от 

общего 

количества

не  знают  о  вреде  алкоголя

пробовали алкогольные напитки

давали пробовать родители





БЕРЕГИТЕ СВОЁ 
ЗДОРОВЬЕ! 


